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10.00 6ra 12.00 6ra T 14.00 6ra
Csaladi joga Onbizalomnévelde | Onbizalomnévelde

10.00 6ra : 13.00 6ra 17.00 6ra
Craniosacral bodyworkT T Craniosacral bodywork TCraniosacraI bodywork
kezelések kezelések kezelések

] 12.00-14.00 6ra 14.00-18.00 6ra
10.00 ora ) Tanchaz és T Vizualis Vilag: Film, jaték, alkotas a
Kempo bemutaté népdal tanulas gyerekjogok vildgaban

10.00-16.00 6ra T
Art's Harmony varazslat: Hangszersimogaté és flizfasip faragas

LogiKaLand: NAFathlon - a spéci
Utazas a logika foldjére!! kalandpalya
S 13.00-18.00 6ra
T Gyongyflizés és gyongyvasalas
Erzékszervi kalandok: prébald ki magad!

10.00-13.00 6ra T 13.00-16.00 6ra T

EGESZNAP

! Csillamtetkod szalon T

I Kézmiives foglalkozas T

" Mini erdé: bonsai bemutaté
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A szinpadi programok mellett

egész nap ingyenes csaladi programok!
Gyljts pecsétet a sziveszteri ajandékokért!

SZULOKLUBOK

Segitség, nem értem a gyerekem!
Interaktiv el6adas kisgyermekek "fura"
szokasairdl

Hogy legyen konnyii az iskolataska?
Interaktiv el6adas az iskolai
nehézségekrd|
Kihez forduljunk? Hogyan kezeljiuk a
problémat?

Huazd ki magad?
Huzd ki a szétaradbol!
Aggobdva figyeled a gyermekedet, ahogy
egész nap a telefonja felett gornyed és
félted , hogy gorbe hatt, mozgasszervi
problémakkal kiizd§ feln6tt lesz?

* Még mindig nem beszél?
Csetlik-botlik?
Folyton megveri a testvérét?
Megsuketulink mellette?
Allandéan visszakérdez, pedig j6! hall?
Borzasztdan valogatés?

Olyan okos, miért nem megy neki a
suli?

Az oviban nem volt vele semmi gond!
Milyen problémak merulhetnek fel az
iskolaban?

Talén a lehetd legjobb szandékkal
kérleled, hogy huzza mar ki magat.
Megmutatunk erre a problémara egy
masféle megkozelitést az Alexander-
technika segitségével.




SZILVESZTERI -
VISSZASZAMLALAS

2,023. december 28., 10:00-19:30
Obudai Kulturalis Kozpont

NAGYSZINPAD

Segitség, ember! - zenés mUsor gyerekeknek
Sztarvendég: harom keresékutya
Keresékutya bemutaté, kutyasimogatas!

Nyujtézkodj!
Probald ki az Ul6 roplabdat!
a Nem adom Fel! csapataval

Szaléki Agi gyerek-koncertje
Jatékos, onfeledt, spontan, a szé legjobb értelmében véve gatlastalan a
gyerekkdzonség: éppen ez vonzza és hajtja két évtizede Szaldki Agit a
kicsik, kisebbek, legkisebbek kozé.

Dumaszinhaz
Szab6 Balasz Maté csaladi standup el6adasa
Kapunyitas, panik és mas érdekességek...




